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Was heißt Demenz ?
Demenzerkrankungen können viele verschiedene 
Ursachen haben. Die Alzheimer-Krankheit ist die 
häufigste dieser Ursachen.

Menschen mit Demenz haben Schwierigkeiten, 
sich zu erinnern, Wege zu finden und den Alltag zu 
organisieren. Wie eine Demenz verläuft, hängt von 
der jeweiligen Ursache ab und ist individuell sehr 
unterschiedlich. Die persönlichen Lebensumstände, 
das familiäre und soziale Umfeld sowie die unmittel-
bare Umgebung können entscheidend dazu beitra-
gen, dass eine Person auch mit Demenz weiterhin 
selbstbestimmt und sicher leben kann.

Aktuell gibt es in Deutschland rund 1,7 Mio. Menschen  
mit Demenz und es werden mehr. Deshalb geht das  
Thema uns alle an.

Partner in:

www.demenz-partner.de

» Unser gemeinsames Ziel ist es, 
dass Menschen mit Demenz in 
unserer Gesellschaft gut leben 
können und die Krankheit in 
Zukunft noch besser bekämpft 
werden kann. «
Dr. Franziska Giffey, Bundesfamilienministerin  
Jens Spahn, Bundesgesundheitsminister
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Materialien und  
Registrierung 
Sie können sich oder Ihre Organisation und das 
Kursangebot auf www.demenz-partner.de regis
trieren. Als registrierte Kursanbietende erhalten  
Sie Zugang zu umfangreichen Materialien: 
• Kursmaterial
• Banner, Logo, Foto / Motiv für Websites, Social Media
• Pressetexte und Pressebilder
 

  
Mehr Informationen und Registrierung 

	 auf www.demenz-partner.de

Gefördert von:

Unterstützt von:



Kurse anbieten 

Jeder, der einen Basiskurs zum Thema Demenz 
anbietet, kann seine Organisation und alle Teil
nehmenden zu Demenz Partnern machen.

Sie helfen, Wissen über Demenzerkrankungen  
zu verbreiten und das Verständnis für Menschen  
mit Demenz und ihre Familien zu fördern.

Als Kursanbietende 
 

  sind Sie bundesweit sichtbar,
 

  �haben Sie Zugriff auf qualitativ  
geprüftes Material,

 

  sind Sie Teil einer weltweiten Bewegung,
 

  setzen Sie ein gesellschaftliches Zeichen,
 

  haben Sie keinerlei Kosten. 
 
So gehts: 
Anmelden und registrieren auf  
www.demenz-partner.de

Jetzt Demenz Partner 
werden
Jeder kann Demenz Partner werden. Sie können einen 
Demenz-Basiskurs besuchen, egal ob Sie berufstätig oder 
im Ruhestand, in der Ausbildung oder Schüler sind.  
Es gibt viele Gründe, um Demenz Partner zu werden.

Sie als Demenz Partner

  möchten Grundwissen über Demenz erwerben,

  möchten ein gesellschaftliches Zeichen setzen,

  haben Angehörige, die an Demenz erkrankt sind,

  �engagieren sich bereits für Menschen mit Demenz.

Kurse finden Sie hier:  
www.demenz-partner.de

Die Idee
 
Wer sind Demenz Partner ?
Demenz Partner haben einen Kurs zum Thema Demenz  
besucht. In einem Kurs werden neben Informationen 
zum Krankheitsbild Tipps zum Umgang mit Menschen 
mit Demenz vermittelt. Denn Menschen mit Demenz 
brauchen eine sensible Nachbarschaft und Umgebung, 
um möglichst lange zu Hause leben zu können. 

Demenz-Kurse unter einem  
gemeinsamen Dach bündeln
In Deutschland gibt es schon seit einigen Jahren an 
vielen Orten Basis-Schulungen, um über Demenzen  
zu informieren. Die Initiative Demenz Partner bildet 
ein Dach über bereits aktive Institutionen und Einzel- 
personen. So wird die Sichtbarkeit der bereits vorhan-
denen Kurse erhöht, Qualitätsstandards werden ge-
setzt und eine bundesweite Bewegung und Vernetzung 
angestoßen. Kursanbietende und Einzelpersonen 
können Demenz Partner werden.

Weltweite Aktion: Dementia Friends
Die Initiative Demenz Partner knüpft an Aktivi- 
täten der weltweiten Aktion Dementia Friends  
(www.dementiafriends.org.uk) an. Diese Initiative 
wurde von der englischen Alzheimer Gesellschaft 
gestartet, um das Bild und die Wahrnehmung von 
Menschen mit Demenz gesamtgesellschaftlich zu 
verändern. Inzwischen beteiligen sich viele weitere 
Länder daran.


